
Cepille todas las
superficies de sus dientes
dos veces al día durante 2
minutos cada vez.

Cómo Cepillarse los
Dientes Correctamente

Cepíllese los dientes con
un cepillo de dientes
suaves.

POHA question 2

Reemplace su cepillo de
dientes cuando las cerdas

se desgasten.


