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Water safety lessons 
save lives.

• 4-week self-rescue swim lessons

• Children learn how to rotate from 
an underwater position into a back 
float  to breathe until help arrives

• For children 6 months to 5 years 
of age

• Lessons provided in Riverside, 
French Valley, and the Desert area

(951) 251-5210
SoCalWaterBabies.com
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Las lecciones de 
seguridad en el 
agua salvan vidas.

• Clases de natación deautorrescate  
de 4 semanas

• Los niños aprenden a rotar desde una 
posición bajo el agua a un flotador  
trasero para respirar hasta que llegue  
la ayuda.

• Para niños de 6 meses a 5 años de 
edad

• Lecciones proporciondas en Riverside, 
French Valley y el área del desierto (951) 251-5210

SoCalWaterBabies.com
       Financiado en parte por First 5 Riverside County | Administrado por So Cal Water Babies, LLC


