
Dial For free, confidential support

TIP SHEET:

funded by 

www.First5Riverside.org

Around this age children begin to get possessive of 
their things. They start using words like “gimme” 
and “mine.” This is the time to teach your child to 
share with others. Sharing is probably one of the 
most important lessons you can teach your child.

The signs that your child should learn to share:  

Toddlers begin to learn about what belongs to them  
and can become very protective over their things.  
Children will grab, push or refuse to share with other 
children around them. This is a normal part of their 
development.

Children learn by example so don’t forget, you are  
their best role model. If your child notices that you share 
with others, they are more likely to do the same.

Here are some tips to help teach your child to share 
with others:

 • You must explain to your child why it is important  
  to learn how to share. Remind her that she doesn’t  
  like it when other children don’t share with her, so  
  she should always share with others.

 • Make it fun. Teach your child group games where  
  everyone is playing together, for example, a puzzle. 

 • Act quickly when you see your child grabbing or  
  pushing others. Take hold of your child’s hand and  
  remind them to say please and wait their turn. 

 • Praise him for good behavior when he shares with  
  others. 

 • The concept of sharing a toy may not even have  
  occurred to your child. Encourage her to take   
  turns with the toy and reassure her that sharing  
  isn’t the same as giving away, and point out that  
  if she shares toys with friends, they will share with  
  her too.   

 • Teach your child to ask permission in a polite way  
  when he wants to borrow things from others. 

 • Use the word share to describe what you’re doing,  
  and don’t forget to teach him that feelings, ideas  
  and stories can be shared too.

 • If your child continues to grab things from other  
  kids after being told not to, use quiet time. Tell your  
  child what she has done wrong and explain that  
  it’s time for quiet time. Quiet time is when your  
  child sits quietly in a chair or playpen without toys  
  to think about what she has done wrong. Consider  
  using one minute of quiet time for each year of  
  your  child’s age—i.e., 3 minutes of quiet time for a  
  3-year-old. 

Sharing  Ages Affected: 2–4 years old
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Por esta edad los niños empiezan a ser posesivos 
con sus cosas. Empiezan a usar palabras como 
“dame” y “mío.” Este es el momento para  
enseñarles a compartir con otros. Compartir  
es quizás una de las lecciones más importantes  
que les puede enseñar. 

Signos de que ya deben aprender a compartir:   

Cuando los pequeños empiezan a aprender qué les 
pertenece pueden ponerse posesivos con muchas  
cosas. Los niños agarran, empujan o se niegan a  
compartir con otros niños a su alrededor. Esto es  
parte normal de su desarrollo.

Los niños aprenden con el ejemplo, así que no se  
olvide que usted es su modelo. Si ellos notan que  
usted comparte con otros, seguramente harán lo mismo. 

Aquí tiene algunos consejos para ayudarlo a enseñarle 
a compartir:

 • Usted debe explicarle por qué es importante  
  compartir. Recuérdele que a los niños no les  
  gusta cuando otros no comparten, así que deben  
  compartir siempre. 

 • Hágalo divertido. Enséñele juegos en grupo donde  
  todos juegan algo, por ejemplo, un rompecabezas. 

 • Actúe rápidamente cuando lo vea peleando o   
  jaloneándose con otros. Tome la mano de su niño/a  
  y recuérdele que pedan por favor y esperar su turno. 

 • Felicite a su niño/a cuando él hace un buen  
  trabajo. 

 • Puede que el concepto de compartir ni se le haya  
  ocurrido aún. Motívelo a tomar turnos con el juguete  
  y asegúrele que compartir no es lo mismo que  
  regalar, y muéstrele que si el comparte sus juguetes,  
  sus amigos también van a compartir con él.

 • Enséñele a pedir permiso de manera educada  
  cuando quiera tomar algo prestado de otros. 

 • Use la palabra compartir para describir lo que  
  está haciendo, y no olvide enseñarle que los  
  sentimientos, las ideas y las historias también  
  pueden compartirse.

 • Si su niño/a sigue agarrando cosas de otros luego  
  de que se le hizo ver que está mal, haga un  
  momento de calma y silencio. Dígale lo que ha  
  hecho mal. Tiempo de silencio es cuando su niño/a  
  se sienta en silencio con sus juguetes a pensar en  
  lo que ha hecho mal. 

Compartir  Edades Afectadas: 2 a 4 años


